
Samstag, 10. August 2013 
 

Landesoffenes Feriensportfest im Fünfkampf 
 
 

Fünfkampf: Männer, Frauen, Senioren, Seniorinnen 
 

 
 
 
Veranstaltungs-Nr.: 3 09 4111 04 09 
 

Ausrichter: SV Nienhagen 
 

Ort: Sportpark Nienhagen, Jahnring, 29336 Nienhagen 
 Elektronische Zeitmessung, Kunststoffbahn, 6mm Dornen 
 

Beginn: 12:00 Uhr 
 

Wettbewerbe: 
  

Männer/Senioren: Fünfkampf (Weit, Speer, 200m, Diskus, 1500m) 
oder Fünfkampf (Weit, Diskus, 200m, Speer, 1500m) 
 

Frauen/Seniorinnen Fünfkampf (100m, Hoch, Kugel, Weit, 800m) auch W50 u.ä. 
 Dreikampf (100m, Weit, Kugel) W50 u.ä. 
 

  

Auszeichnungen alle Mehrkampf-Teilnehmer erhalten eine Urkunde 
 

Organisationsgebühren  
  

 Fünfkampf € 7,00 
  

Meldungen bis zum 8. August 2013 an: 
 

 Erik Wickinger, Werner-Heins-Weg 8 
 29336 Nienhagen 
  

 FAX: 05144-5600258 
  

 Email: erik.wickinger@t-online.de 
 

 
Sonstiges Mannschaftswertungen möglich, bitte bei Meldung angeben 
 

Teilnehmer der BM des Bezirks Hannover werden gebeten, dies bei 
der Meldung anzugeben 

 
 Einstiegshöhe 0,91m, Steigerung 3 cm 

mailto:erik.wickinger@t-online.de

