
Mittwoch, 3. Juli 2019 
 

13. „School´s out“  
600m Hindernisläufe M/W 6-17 

 

für Schüler und Schülerinnen mit Altersklassenwertung 
 
 
 
 

Veranstaltungs-Nr.: 19V09000411103202 
 

Ausrichter: SV Nienhagen 
 

Ort: Sportpark Nienhagen, Jahnring, 29336 Nienhagen 
 Handzeitnahme, Kunststoffbahn, 6mm Dornen 
 

Beginn: 17:00 Uhr 
 

Wettbewerbe: Schü M/W 6-15 600m Hindernisläufe 
 Hindernishöhe 60cm 
 Wassergraben 150m vor Ziel 
 Handtuch und Wechselkleidung nicht vergessen! 
 

Auszeichnungen: alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde 
 

Organisationsgebühren: Schüler € 1,00 
 

Meldungen: bis zum 1. Juli 2019 an: 
 

 Erik Wickinger, Werner-Heins-Weg 8, 29336 Nienhagen 
 online: ladv.de oder per Email: erik.wickinger@t-online.de 
 

Zeitplan:  
 17:00 MK U8 
 17:10 WK U8 
 17:20 MK U10 
 17:30 WK U10 
 17:40 MK U12 
 17:50 WK U12 
 18:00 WJ und MJ U14 
 18:10 WJ und MJ U16/U18 
 18:15 Siegerehrungen 
 
 
 

 
Für einen Stadionrekord werden €5,00 als Prämie gezahlt: 

 
600mH männlich: 1:31,3 aus 2018 
600mH weiblich: 1:50,9 aus 2017 


