“Cross fur Jedermann® Samstag, 26.Januar 2019
mit Meisterschaften des Kreis-Leichtathletik-Verbandes Celle

Veranstaltung: 19v09000411000001
Ortl. Ausrichter: MTV Miiden/Ortze / Kreis-Leichtathletik-Verband Celle
Austragungsort: Waldgelande an der DJH in 29328 Miiden/O, Wiesenweg 32
Wettkampfbiro: In der Jugendherberge Miden/Ortze
Lauf Startzeit Altersklassen Strecken Runden
1 11.00 Uhr Kinder WK/MK U10 ( W/M 8/9) 1100m 1 griine Runde
2 11.10 Uhr Maénner und Senioren M30-804. 3300m 2 rote Runden
Durchlaufwertung mit anschl. Sen.-Wertung
3 11.30 Uhr Frauen/Seniorinnen W30-704. 3300m 2 rote Runden
Durchlaufwertung mit anschl. Seni.-Wertung
4 12.00 Uhr Schnupperlauf Kinder U8 (W/M 6/7)  750m 3 gelbe Herbergsrunden
5 12.15 Uhr Kinder WK U12 (W10/11) 1700m 2 griine Runden
6 12.30 Uhr Kinder MK U12 (M10/11) 1700m 2 griine Runden
7 12.45 Uhr Jugend WK/MK U14 (W/M 12/13) 2000m 1 rote Runde
8 13.00 Uhr weibl. Jugend U16 (W14/15) 2450m 1 rote + 1 griine Runde
9 13.20 Uhr ménnl. Jugend U16 (M14/15) 2450m 1 rote + 1 griine Runde
10 13.40 Uhr w.Jgd U20/U18 und m.Jgd U20/U18  3300m 2 rote Runden
11 14.00 Uhr Senioren M30-804. 7200m 5 rote Runden
Durchlaufwertung mit anschl. Sen.-Wertung
12 14.45 Uhr Frauen/Seniorinnen W30-704. 5900m 4 rote Runden
Maénner und Senioren M30/35 8500m 6 rote Runden
In beiden Wettbewerben Durchlaufwertung mit anschl. Seni./Sen.-Wertung
Wertung: Im Schnupperlauf findet keine Mannschaftswertung statt. Fur die Altersklassen

Laufstrecke:

Anreise/Parken:

Meldungen:

Startunterlagen
[Startgeld:

WC/Duschen:

Siegerehrung:

Catering:

U16 bis U10 findet die Einzelwertung in Jahrgangen statt. Zur Mannschaftswertung
werden hier je zwei Jahrgange zusammengefasst. Zur Senioren-Mannschaft werden
die Klassen 30/35; 40/45, 50/55, 60 und alter”, in der Seniorinnen-Mannschaft die
Klassen W30 bis W40 und W45 und &lter zusammengefasst. Eine Meldung fur eine
jungere Altersklasse gilt sowohl fiir die Einzel- als auch fur die Mannschaftswertung.

Feld- und Waldwege mit Steigungen. Es kann mit Spikes gelaufen werden.

AusschlieBlich am/auf dem Sportplatz am Wiesenweg in 29328 Miiden/Ortze. Von
dort etwa 5 Minuten FuBweg zur Jugendherberge.

Bis zum 23.01.2019. Leichtathletikvereine melden Gber www.ladv.de. Andere Teil-
nehmer melden an Tanja Grof3: 05055-9399807 oder hut-gross@hotmail.de.

Mit der Abgabe der Meldung zu dieser Veranstaltung akzeptiere ich als Teilnehmer
oder als sein gesetzlicher Vertreter die Nutzung und Bearbeitung personenbezogener
Daten zur Durchfiihrung dieser Veranstaltung gemaf der DSGVO.

Ausgabe der Startunterlagen ab 9.00 Uhr in der Jugendherberge.

Startgeld: Kinder 4,00 € ; Jugend 5,00 € ; Erwachsene 6,00 €. Alle Teilnehmer die
Uber LADV melden, erhalten 2,00 € Nachlass auf das o.a. jeweilige Startgeld. Fir die
Teilnahme an den Bezirksmeisterschaften wird die BM-Geblihr zusatzlich erhoben.

Toiletten und Duschen/Umkleiden in der Jugendherberge.

Wir bitten um Verstandnis, dass auf Grund der gleichzeitigen Bezirksmeisterschaften
fur Angehorige des Kreis-Leichtathletik-Verbandes Celle die Kreismeisterschaftsur-
kunden nicht am Veranstaltungstag tbergeben werden.

Tee bei Start/Ziel ; Kaffee/Kuchen/Catering am Backhaus der Jugendherberge.

Auf dem Herbergsgeldnde ist zugleich Backtag im Backhaus des ortsansdssigen Backers, was die
Veranstaltung fiir Teilnehmer und Zuschauer zu einem echten Event macht.


http://www.ladv.de/
hut-gross@hotmail.de

