Samstag, 27.Januar 2018
“Cross fur Jedermann*

mit Meisterschaften des Kreis-Leichtathletik-Verbandes Celle

Veranstaltungs.-

Nr.. 18K00009030100001

Ortl. Ausrichter:

MTV Miiden/Ortze / Kreis-Leichtathletik-Verband Celle

Austragungsort: Waldgelande an der Jugendherberge in 29328 Miiden/Ortze

Wettkampfbuiro: In der Jugendherberge Miiden/Ortze

Wettbewerbe:

Lauf Startzeit Altersklassen ~Strecken Runden

L1 12.30 Uhr Miénner Mittelstrecke 3300m 2 rote Runden
weibl./ménnl. Jugend (U20/U18)

L2 12.50 Uhr Senioren M30-80 u.4. 5900m 4 rote Runden

L3 13.25 Uhr Frauen/Seniorinnen W30-80 u.4. 4600m 3 rote Runden

L4 14.00 Uhr Schnupperlauf Kinder U8 (W/M 6/7)  750m 3 gelbe Herbergsrunden

LS 14.10 Uhr Kinder U10 (W/M 8/9) 1100m 1 griine Runde

L6 14.20 Uhr Kinder U12 (W/M 10/11) 1700m 2 griine Runden

L7 14.35 Uhr Jugend U14 (W/M 12/13) 2000m 1 rote Runde

L&/L9 14.50 Uhr Jugend U16 (W/M 14/15) 2450m 1 rote + 1 griine Runde
und Minner Langstrecke 8500m 6 rote Runden

Stellplatz: Bitte 5 Minuten vor dem jeweiligen Lauf im Startbereich melden.

Wertung: Im Schnupperlauf findet keine Mannschaftswertung statt. Fir die Altersklassen
U16 und juinger findet die Einzelwertung in Jahrgangen statt. Zur Mann-
schaftswertung werden hier je zwei Jahrgange zusammengefasst. In den Laufen
"Frauen, Seniorinnen W30-70 u.a." und “Senioren M30-70 u.a.” erfolgen zuerst
Durchlaufwertungen, d.h. alle Starter dieser Laufe werden in der Einzel- und Mann
schaftswertung zusammen gewertet. Eine Einzelwertung in den jeweiligen Alters-
klassen erfolgt zusatzlich. Zur Mannschaftswertung werden die Frauen bis W35;
W40/45, W50 und alter” und bei Senioren M30/35, M40/45, M50/55, M60 und a&lter"
zusammen gewertet. Eine Meldung fir eine jlingere Altersklasse gilt sowohl fir die
Einzel- als auch fiir die Mannschaftswertung.

Laufstrecke: AusschlieBlich Feld- und Waldwege. Es kann mit Spikes gelaufen werden.

Anreise/Parken:

Meldungen:

Startunterlagen
[Startgeld:

WC/Duschen:

Siegerehrung:

Catering:

AusschlieBlich am/auf dem Sportplatz am Wiesenweg in 29328 Muden/Ortze. Von
dort etwa 5 Minuten FuBweg zur Jugendherberge.

Meldung bis zum 24.01.2018. Leichtathletikvereine melden Gber www.ladv.de
Andere Teilnehmer melden an Andreas Ull: 05051-3852 ; ullandreas@aol.com

Ausgabe der Startunterlagen ab 11.00 Uhr in der Jugendherberge.
Startgeld: Kinder 4,00 € ; Jugend 5,00 € ; Erwachsene 6,00 €. Alle Teilnehmer die
uber LADV melden, erhalten 2,00 € Nachlass auf das o.a. jeweilige Startgeld.

Toiletten und Duschen/Umkleiden sind ausreichend in der Jugendherberge.

Alle Teilnehmer bis zur Altersklasse U18 erhalten Urkunden an der Anmeldung in
der Jugendherberge.

Fir Angehorige des Kreis-Leichtathletik-Verbandes Celle finden in der Cafeteria
Siegerehrungen statt. Ab 14:00 Uhr fiir L1 bis L3, ab 15:00 Uhr fir L4 bis L7 und ab
15:45 Uhr fur Lauf 8/9.

Tee bei Start/Ziel ; Kaffee/Kuchen/Catering in der Cafeteria der Jugendherberge.

Wir wiinschen allen Teilnehmer/-innen sowie Betreuern eine gute Anreise und viel Erfolg !


http://www.ladv.de/

